
Deviens un ambassadeur du recyclage des papiers et mobilise  
toutes les personnes autour du toi. En t’inspirant des 3 exemples  
ci-dessous, tu peux écrire une histoire, inventer une chanson ou 
créer une affiche de sensibilisation. Laisse parler ton imagination !BONUS 1

Il était une fois un cahier tout fini, tout  
gribouillé qui se rongeait les agrafes car il  
avait peur de finir sa vie brûlé avec les ordures.

Lucy, sa propriétaire, allait bientôt finir l’école et il 
se voyait déjà partir dans un sac poubelle. Il essayait 
de se glisser sous les livres pour se faire oublier.

Il repensait aux bons moments passés entre les 
mains de Lucy, à toutes les choses qu’elle lui avait 
apprises et couchées sur ses pages, aux beaux  
dessins qu’elle lui avait faits. 

Or, un jour, vers la fin de l’année, Lucy est rentrée 
de l’école toute excitée en racontant à sa maman 
l’animation qu’elle avait eu en classe sur le  
recyclage des papiers.

« Oui, maman, le papier a 5 vies, il ne faut surtout 
pas le mettre dans notre poubelle mais le protéger, 
puis le porter au conteneur de tri spécial papiers et 
comme ça il pourra redevenir papier. »

Sa maman l’écouta attentivement et lui proposa de 
bien mettre de côté, lorsque l’école sera finie, tous 
ses cahiers, dessins, magazines... pour les porter  
au recyclage.

Le petit cahier était ravi, il se sentait compris  
et savait que Lucy prendrait soin de lui !

Aujourd’hui, il est devenu une belle feuille blanche 
et Lucy ne le sait pas mais la belle feuille blanche 
sur laquelle elle écrit une lettre à son amoureux, 
c’est lui… son cahier.

Un conte

Dans une chanson, il y a…
•  Des paroles : c’est le texte qui est interprété sur la 

musique, le plus souvent en chantant, mais parfois 
simplement en récitant ou en scandant comme 
dans le rap et le slam. Les paroles sont souvent 
composées d’un refrain et de plusieurs couplets.

•  Une mélodie, composée d’une suite de notes  
sur un rythme.

•  Une instrumentation et un arrangement  
harmonique peuvent venir accompagner  
les paroles et la mélodie.

 

À toi de jouer ! 
Pour t’aider à créer ta chanson sur le tri des papiers 
tu peux d’abord écouter des chansons qui existent 
déjà et observer comment elles sont faites  
(les p’tits papiers de Serge Gainsbourg par exemple).  
Est-ce que les paroles sont écrites avec des rimes ?  
Des répétitions ? Comment la mélodie s’articule  
avec les paroles ? Tu peux ensuite inventer ta propre 
chanson. À toi de choisir si tu commences par écrire 
les paroles ou par composer la mélodie. Tu peux  
aussi choisir une chanson que tu aimes bien  
et la transformer en écrivant de nouvelles  
paroles par exemple.

Une chanson

AVIS AUX CRéATIFS

Une affiche

Tous les papiers 
se tr ient 

et se recyclent

Réalise ton affiche de sensibilisation !
Une belle affiche, drôle, originale à côté des bacs  
de tri, ça donne encore plus envie de trier !  
Elle permettra d’expliquer aux autres élèves de ton 
école ou à tes parents comment et pourquoi trier.

Une affiche est utilisée pour transmettre un  
message fort, qu’il faut adapter aux personnes  
à qui tu t’adresses. Il doit y avoir :

• Un slogan facile à comprendre et agréable  
à lire, avec des rimes par exemple (« Il n’y a pas 
d’âge pour trier les emballages ! »).

• Une illustration pour renforcer le message  
à faire passer.

•Un petit texte pour expliquer pourquoi.

À toi de choisir la technique que tu vas utiliser  
pour créer ton affiche : peinture, collage, montage 
photos… Laisse parler ta créativité !

Retrouve les astuces et conseils de Léo Folio 

et ses copains sur www.clubciteo.com,  

le nouveau site internet pour tout savoir  

sur le tri des papiers et des emballages.


