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C’est une école comme les autres, mais qui en plus se
mobilise pour le développement durable. Lorsqu’on
s'inscrit au programme Eco-Ecole, on choisit une
thématique, on recoit un guide et une méthode pour
mettre en place des projets tout au long de I'‘année.

Eléves, enseignants, personnels, parents et partenaires
territoriaux, c'est grace @ I'engagement de tous que les
actions se concrétisent autour de I'eau, I'alimentation, le
climat, les déchets, I'énergie, la santé, la biodiversité et
la solidarité. Aujourd’hui, plus de 4 000 établissements
scolaires sont engagés dans la démarche Eco-Ecole a
travers toute la France. Et pourquoi pas la votre ?

Ici, @ Cormeilles-en-Vexin, un peu au nord de Paris, cette
école a par exemple décidé de mener des actions sur la
thématique des déchets. Pour cela, un véritable espace
dédié au tri et au recyclage a été mis en place au sein
de l'école. Des bacs ont été installés pour le tri du papier
et des emballages bien-sir, mais aussi pour les piles,
les gourdes de compote, les cartouches d’encre et les
instruments d'écriture usagés. Il fallait y penser !
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« LES POUBELLES QUON N'A PAS
FORCEMENT CHEZ NOUS COMME
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UN VRAI REPERE POUR LES CARTOUCHES, DU COUP
ON LES AMENE A L'ECOLE POUR
POUR LE TRI POUVOIR LES RECYCLER AUSSI | »
Grdce a cefte initiative, le tri dépasse
les grilles de I'école ! Les éléves en
parlent en renfrant & leur famille. lls Qp.ROLE DE P44>€

rameénent ainsi a 'école les éléments (7
qui ne se trient pas @ la maison, plutdt

que de les jeter dans la poubelle des
déchets ménagers ou de chercher un
point de collecte. Ingénieux comme
idée !

ﬂ A LA MAISON, DES QU'IL Y A UNE
. PILE QUI NEST PLUS BONNE DANS UN
" t JOUET, IL FAUT LA METTRE DE COTE.
5 D'EUX-MEMES LES ENFANTS DISENT :
: GA C'EST POUR L'ECOLE ! »

UN INDICATEUR DE POIDS POUR
UNE MEILLEURE PRISE DE CONSCIENCE

En rassemblant au méme endroit tous les emballages vides, c’est facile de visualiser le volume au bout d’'un an. On
peut méme peser la quantité récoltée. Ici, c’est environ 25 kg de stylos et crayons usagés qui sont ramassés au
cours d‘une année ! Et entre 60 et 90 kg de gourdes de compote vides, soit environ le poids de 3 éléves (de 30
kg) : qui I'aurait cru ? C'est un bon moyen de se rendre compte des quantités de déchefs triés, qui auront ainsi une
nouvelle vie, grace au recyclage initié par les enfants.

Retrouve Trib' en page 7 : il explique les mots compliqués qui sont surlignés

3 ¢A FAIT REFLECHIR
SUR LES EMBALLAGES
ET LES DECHETS
QUE L'ON PRODVIT

En mettant le tri au coeur du projet,
certains éléves réfléchissent a I'avenir et
s'interrogent sur la maniére d’‘améliorer
les emballages, notamment en réduisant
la quantité et aussi la matiére utilisée.

s )
« IL FAUDRAIT DIMINUER LES
DECHETS. CAR PARFOIS TU
AS UN EMBALLAGE PLASTIQUE
AVEC DEDANS ENCORE UN
AUTRE EMBALLAGE PLASTIQUE.
GA POURRAIT ETRE UN SEUL
EMBALLAGE PLASTIQUE, OU
PEUT-ETRE UNE MATIERE QUI
SE RECYCLE MIEUX ! » J

' < IL Y A DE NOMBREUX ANIMAUX QUIN
SONT VENUS NATURELLEMENT ! »

UN LIEV DE VIE
e ([ iR
AVEC LA NATURE ' 7

Dans cette Eco-Ecole, ils ont mis

4

a profit un espace de jardin pour D'ENSE
en faire un lieu de découverte, QVQO\'E lGMq Ay

d’observation de la nature et de la W~ A fzélfeigzgggﬁ‘ggﬁ;g% \
blodlvgrsne.'l.es éléves ont creusé ; Nl CREE EUXMEMES, [..1

et aménageé tous ensemble une ILS FONT ATTENTION. %

mare. Petit & petit, la vie s’est installée ~—

dans cefte mare : difyques, algues,
insectes, grenouilles... Les éléves ont
pris le temps d’‘observer tout ce petit
monde :

« ILS NE SONT PLUS DEGOUTES PAR
~— LES VERS DE TERRE, TOUTES CES |

PETITES BETES... ILS LES PRENNENT

MEME DANS LEURS MAINS... »

QUAND ON FAIT LES CHOSES ENSEMBLE, ON EST PLUS FORT !

Au-deld des principes écologiques et éco-responsables de ce projet, la chose la plus importante, c'est que les éléves
apprennent le “faire ensemble, le collectif". C’est essentiel d’étre unis, pour réussir et construire un monde plus durable !

« FAIS-NOUS SAVOIR ! »

Voici le ttmoignage de Madame Martaud, une institutrice de
la région de Reims, et de sa classe de CE2, sur

une maniére astucieuse de comprendre le

recyclage du papier @ I'école. Ses éléves

en font une pate avec laquelle ils

réaliseront des affiches ou des cartes.

lls sont en train de réfléchir pour

quelle occasion particuliére... @ ” ? E @

Si toi aussi tu souhaites partager dans avec ou sans photo,
ECO JUNIOR une action originale en faveur en nous écrivant avec ton

de l'environnement ou du'developpemen'f enseignant(e) ou un de tes parents
durable, que vous avez mise en place dans par e-mail &

- s - ;
ton école, n’hésite pas ! contact@clubciteo.com

COMMENT RECYCLE,
DU PAPIER 7 )



ZOOM SVUR LA SALLE DE BAIN

La salle de bain, une piéce de bien-étre ou passe toute la famille au quotidien, et aussi beaucoup de produits et d’emballages.
Et ce n‘est pas parce qu’on y est plus occupé a se laver ou a se regarder dans le miroir, qu’il faut oublier la planéte !
Voici quelques astuces pour réduire l'impact environnemental des emballages dans la salle de bain.

JE FAIS QUOI
DE MA BROSSE
A DENTS USAGEE ?

IL N'Y A PLUS DE GEL
DOUCHE NON PLUS /!

MON GRAND FRERE IL N'Y A PLUS DE SHAMPOING

VIENT DE FINIR LE
DENTIFRICE...

Méme si elle est en plastique, elle ne va
pas dans le bac de tri, car ce n'est pas
un emballage ! Tu peux lire I'emballage :
parfois, il y a des points de collecte pour leur
donner une seconde vie, sinon, direction
la poubelle d'ordures ménageres.

Le tube vide va dans le bac de tri, avec son bouchon .{@/
dessus ! Et pour que ton dentifrice dure plus
longtemps, pense d ne pas trop en metire.
A chaque fois : la faille d'un petit pois suffit.

A (% / -"4

. “P5ST : AU FAIT, ON
. FERME LE ROBINET
‘e PENDANT QU'ON SE .
BROSSE LES DENTS !

( MAINTENANT, MA MERE
\ . UTILISE DES CARRES
_DE TI55U5 POUR SE
DEMAQUILLER, A LA PLACE
DES COTONS QUELLE
JETAIT. ILS PARTENT A LA
LESSIVE AVEC LE LINGE
SALE, UNE BONNE SOLUTION
"POUR REDUIRE LES
DECHETS A LA MAISON !

LE SAVAIS-TV 2

Savais-tu que les flacons de shampoing et les tubes
de dentifrice vides vont dans le bac de tri ? Eh oui,
mis dans le bac jaune, ils peuvent servir a fabriquer
d’autres emballages ou obijets.

On ne pense pas toujours a les trier. Alors pour ‘
avoir ce réflexe de tri, pourquoi ne pas mettre une : °
deuxiéme poubelle dans la salle de bain ? Ily a

bien un bac a linge sale... alors il peut y avoir aussi 9]
un bac de tri. C’est plus simple pour y penser ! .,

HE... AVOIR LE REFLEXE
DU TRI ... POURQUOI NE PAS
APPELER CA LE TRI-FLEXE 2

Retrouve Trib' en page 7 : il explique les mots compliqués qui sont surlignés

Le flacon de shampoing vide va dans le
bac de tri, avec son capuchon. As-tu déja
utilisé du shampoing solide ? Il est souvent
vendu dans un emballage en carton, qui

DANS LE FLACON !

Il existe des éco-recharges de savon liquide pour
remplir ton flacon vide, au lieu de le trier et d’en
3 acheter un nouveau. Tu peux parfois aller le

& re-remplir directement dans le magasin ! En

réutilisant les emballages, on réduit

sa consommation de plastique.

se trie et se recycle aussi !

v .

PAPA A DECIDE DE
RANGER L’ARMOIRE
A PHARMACIE.

Tous les étuis ou boites en carton une fois
vides se trient pour fabriquer & nouveau
du carton. En revanche, les flacons de
médicaments périmés sont & ramener
d la pharmacie. lls seront triés dans une
filiére spécialisée pour les médicaments.

WAHOU /

IL Y A MEME UNE ASTUCE POUR PENSER
AUX ECO-GESTES DU QUOTIPIEN :

LA REGLE DES 3 R

i la quantité d'emballages en réfléchissant
L G ses besoins et sa consommation.

) des emballages (flacons, bouteilles, bocaux)
AN  quand c'est possible, en achetant des
RECHARGES ou en les remplissant en magasin.

les emballages, et les transformer en nouveaux
RECYCLER emballages et objets.

Et on peut méme fabriquer soi-méme du savon ou de

la lessive ! C'est une activité rigolote et passionnante a

faire avec un de tes parents ou en classe. Il y a des tas

de recettes a frouver sur internet. ?




A TOI DE JOUER !

RETROUVE LE MOT ¢ROISE

Lilou cherche 11 mots & inscrire dans les cases.

2 La défintion de chaque mot est ici d gauche.

Aide-la, et tu trouveras dans la colonne jaune le nom
3 d'un emballage qui permet de faire des &conomies.

1 Elle sert a essuyer.
S 2 Ce qui reste et qui est bon a jeter.
2 Quand on peut, il faut la privilégier au bain.

6 4 |l peut étre utile pour vérifier si l'on est bien coiffé.

7 S Bien penser @ le fermer une fois qu'on s'est lavé !

6 Il permet de fabriquer de nouvelles choses @ partir des
emballages et des papiers que tu tries dans le bac jaune.

7 Le savon des cheveux.

& La ou on se lave les mains.

10 9 Le savon des dents.

n 10 Occupe de la place dans la salle de bain, mais on peut aussi
y prendre le 3.

11 Il faut aussi le faire dans la salle de bain !
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RETROUVE
LE BON EMBALLAGE Oy .~ °
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Parmi ces 8 emballages que I'on retrouve \;,__
couramment dans la salle de bain, et qui
se trient une fois vides pour étre recyclés,
Lilou en cherche un en particulier :

® qui posséde un couvercle ou un capuchon,

e qui n‘est pas un vaporisateur,

e qui contient du liquide, 0
e dont le contenu n'est pas transparent,

e dont I'étiquette n'est pas bleue.

‘N @Bbjjoquia,| : nal np uoln|os

RETROUVE LES
7 DIFFERENCES
DANS LA SALLE
DE BAIN

Aide Marceau a retrouver les
7 détails qui clochent dans la
2éme jllustration.

"S9SISAUI JUOS B}49]10} B SJUDB g 587 £

"0QDAD| NP UOYINOQ 37 : §

"0gDAD| NP PO 8] NS UOADS BP NDBIIOW NP BULIO) DT : §
“UIDW B1JND,| JDAD SJUSP 3] 9SS0I] 8S NDIDIDW : {7

"9}18A J9SDI D 8SSNOW 8P 2qWioq b1 : ¢

"2196D}9,| INS SEN3|Q SBYBINISS SO BIPIO; 1 T

‘abojioy,| uns aanbipui ainay] : |

: nal np uounjos



INFORMATIONS

Ludovic Franceschet est éboueur de profession a Paris, et
I'auteur d’'un compte sur TikTok qui réunit prés de 300 000
abonnés, ou il poste ses vidéos montrant ses initiatives de
collecte des déchets abandonnés dans les rues de Paris.

Cet été, il se lance dans une nouvelle action ambitieuse :
NETTOYER LES DECHETS LE LONG DE LA ROUTE NATIONALE
7 (la route qui symbolise les vacances, et qui relie Paris a la
Cote d'Azur).

Son objectif : entre le ler aolt et le 23 septembre, il va parcourir
les plus de 800 km qui séparent Paris de Marseille par la
RN7, en prenant soin de ramasser les déchets abandonnés
le long de son itinéraire. Le but qu'il poursuit : sensibiliser
tout le monde aux gestes citoyens pendant les vacances,
c’est-a-dire ne rien jeter dans la nature, mais plutdt dans les
poubelles, en privilégiant le dépot des emballages et des
papiers usagés dans les bacs de tri.

Avec tes parents, tu pourras suivre a la télévision ou
sur son compte TikTok @ludovicf_off ses aventures
et les rencontres qu'il fera sur son chemin.
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OH o, 4 MAITRESSE,
OCNE E;gég fé’tf:gf ke JAI UNE QUESTION TRES, TRES
v IMPORTANTE A VOUS POSER.
I !I = / -'/ ]
VA LUI DEMANDER i / ou),
ET TU SAURAS... b, JE T'ECOUTE,

|
HE LES COPAINS |,
JESPERE QUE
LA MAITRESSE VA
REABONNER LA CLASSE
A ECO-JUNIOR
_ POUR LA RENTREE !

A MON AVIS, =¥ (i 5
. CESTOUN. —

» EST-CE QUON

_ RECEVRA ENCORE
I ‘ ' N/ < £CO-JUNIOR APRES

> b, A VA LES VACANCES 77
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REABONNEZ DES MAINTENANT VOTRE CLASSE AU MAGAZINE E¢O JUNIOR POUR
LANNEE SCOLAIRE 2023-2024. RENDEZ-VOUS SUR LE SITE WWW.CLUBUTEO.COM

Magazine de 8 pages, spécialement créé pour les éléves de 8 d 12 ans. Labonnement est gratuit*
et permet de recevoir 3 numéros durant I'année scolaire, en novembre, mars et juin, d raison de 28
exemplaires par classe pour chaque numéro. (*Dans la limite de 15.000 classes abonnées).

MOTS AVEC TRIB'

COMPRENDRE 6 NOUVEAUX

¢ UN DYTIQUE : un petit coléoptére aquatique.

y

vk e UNE FILIERE : I'ensemble des métiers qui s‘occupent d'une activité précise ;
» é ici, la fabrication et I'utilisation des médicaments.

o LES PARTENAIRES TERRITORIAUX : les représentants de la municipalité, du département,
de la région, des associations. ..

e PERIME : dont la date d'utilisation est dépassée.

e UN POINT DE COLLECTE : ici, un endroit regroupant des bacs ou des conteneurs de tri ou
I'on peut déposer les emballages vides, les papiers ou les autres objets destinés a étre recyclés.

* UNE THEMATIQUE : un sujet de réflexion, d‘étude ou de travail.
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S woum! 1 ILS SONT l ' u |l | \U \ l-'-j]
5 IL Y A BEAUCOUP DE PRESQUE TOUS A MA MERE. . TE LAISSE DREMORE TA DOUCHE 4 I| (===
BOUTEILLES, FLACONS ET TUBES JE NE SAIS PAS CE QU’ELLE, PEUT . MONSIEUR CRA-CRA ! ’ e e
/', DANS TA SALLE DE BAN ! FAIRE AVSlﬁIT,OUT GA! | _
/ Ul = 1 LT I R
{ oy = | | d|——="  Je PREFERE UN BAN !

MAIS POUR MA TAILLE, UNE
PETITE BASSINE C'EST
SUFFISANT !

C'EST BIEN !
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— TU ECONOMISES
= DE L'EAU !
o~
_ , -
20 MINUTES PLUS TARD... LN\ A N ”r HEL... JE FINIS DE ME
/ L EN MET IN TemPs QUIL FABRIGUE... LA-DEDANs 7 7 RENTRE PAS ! LECHEVEUETJE
JE 5UI5 TOUT NU ! VOUS REJOINS !

POUR SE DOUCHER, TRIB' ! —
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TRIB ... TUNE

PORTES JAMAIS DE e &
VETEMENTS, JETE | ! MAIS VIENS VOIR !
IL EST EN TRAIN DE RAPPELLE... ' JAI EU UNE SUPER IDEE
e RATER LE GO0TER ! — ' AH OUI POUR REDUIRE, REUTILISER
CEST vzfm ET RECYCLER LES
EMBALLAGES !
Ul
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JE CONNAIS UNE MAMAN ‘._

JA MELANGE TOUS LES PRODUITS DE TA MERE .
C'ETAIT PAS FACILE... e iy

!
DANS UN SEUL GRAND FLACON ! O JEN Al RENVERSE UN PEL...

PLUS BESONN DE TOUS CES EMBALLAGES
| INUTILES | A , F

Tous les papiers se frient et se recyclent. Ce magazine aussi !

i
MALIN ! mr{ — -
¢ % - 2.y BT POUR LES BOUTEILLES
VIDES, JAI FAIT UN BAC DE TRI
SPECIAL RECYCLAGE ! 3
o
5

Imprimé sur papier 100% recyclé.

=
Eco Junior, magazine d'information édité par Citeo, Rédactrice en chef : Camille Longuet.
immatriculée au RCS de Paris sous le numéro 388 380 073 Directeur de la publication : Jean Hornain.
et sise au 50 boulevard Haussmann 75009 Paris. Conception/réalisation: Junior City.
— Citeo est une société anonyme & but non lucratif créée par les entreprises Il:ll\ac:uetﬁe ; Mngaux groets. Rzﬂ:chﬁn :l\al\ano;\fHure
C = pour réduire Iimpact environnemental des emballages et des papiers, | usirations a 0219 | ané%néh ophie unzeM ! .
= et faire de nos produits du quotidien les ressources de demain. mpression : Quadriplus, ampagne au Mont dOr. “ agit ot




